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Nombre de la Asignatura: GASTRONOMIA TURISTICA 0

a) Generalidades:

Caodigo: GTU O Duracion del 16
Ciclo en
Semanas:
Prerrequisito Ciclo A Duracion /Hora 50
(s): HAN O | Académico: Clase Minutos:
Area Profesional | Niimero /Hora 64
curricular: Clase por Ciclo:
U.V. A: 3 Horas Teoricas/ 2
Semanales:
Horas Préacticas/ 2
Semanales:

b) Descripcion de la Asignatura:
La materia abarca el conocimiento, comprensién y aplicacién practica de los
costos y los presupuestos en las empresas turisticas.

c) Objetivos Generales de la Asignatura:

Cognitivo:
Conocer el manejo adecuado de la aplicaciéon de herramientas de la gastronomia
turistica local e internacional.

Procedimental:
Aplicar los instrumentos de analisis tedricos y practicos, que permitan entender
cémo funciona en forma tedrica y practica los conceptos de gastronomia

Actitudinal:

Evaluar objetivamente el fendmeno de la gastronomia turistica a nivel local e
internacional.

d) Contenidos:
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UNIDAD I: GENERALIDADES
Contenido:
1.1 Definiciones: Concepto de Gastronomia e Historia

1.1.1 Evolucion de la historia desde la creacion Pangea

1.1.2 Evolucion de las Eras Paleoliticas y Neoliticas

1.1.3 Evolucion de acuerdo a la cultura de Mesopotamia

1.1.4 Cultura Egipcia

115 Cultura Hebrea

1.1.6 Cultura Persa

1.1.7 Cultura China; Griega y Romana

1.1.8 Nutricion

1.19 Manipulacion de alimentos, sanitizacién y almacenaje

1.1.10 Diferentes tipos de corte

1.2 Los mejores Chef de la Historia |

1.3 Cultura Mesoamericana

1.3.1 Cultura Pipil

1.3.1.1 Origeny evolucion de la Pupusa

1.3.1.2 Influencia gastrondémica en la comida Salvadorefia, época

Prehispanica.

1.3.1.3 Degustacion guiada para ampliar la memoria gustativa.

UNIDAD II:  GASTRONOMIA DEL MEDIOEVO, ESTRUCTURA SOCIAL,
TENDENCIAS, CREACION DE TECNICAS, MONTAJE DE
SERVICIO Y APORTACIONES

Contenido:

2.1 Europa en la época Medieval

2.1.1.1 Gastronomia de Francia en el Medioevo y la visién gastronémica.

2.1.1.2 Gastronomia Espafiola del medioevo

2.1.1.3 Gastronomia Inglesa del Medioevo

2.1.2 Gastronomia alemana del Medioevo

2.1.2.1 Gastronomia de Florencia del Medioevo

2.1.2.2 Gastronomia Bizantina

2.1.2.3 Gastronomia de las cruzadas

2.1.3 Los mejores Chef de la Historia Il

2.1.3.1 Gastronomia criolla en El Salvador y montaje de servicios

2.1.3.2 Inicio de servicio de Cataring en El Salvador

2.1.4 Diferentes tipos de servicio en el Mundo

2.1.5 Degustacion guiada con el proposito de ampliar la memoria gustativa
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UNIDAD Ill: TENDENCIA GASTRONOMICA EPOCA MODERNA

Contenido:

3.1 Los Chef méas destacados de la actualidad
3.1.1 Tendencia Cléasica

3.1.2 Tendencia Nouvelle Cuisine

3.2 Tendencia Fusién

3.2.1 Tendencia de autor

3.2.2 Tendencia Gourmet

3.2.3 Tendencia de Comida rapida
3.24 Tendencia Slow Food

3.25 Tendencia Molecular

3.2.6 Brigadas de la cocina

3.2.7 Degustacion guiada

UNIDAD IV: GASTRONOMIA ACTUAL A NIVEL MUNDIAL, INGREDIENTES,
TECNICAS Y ELABORACION DE MENUS. LA GLOBALIZACION DEL
MERCADO TURISTICO.

Contenido:

4.1 Marco teorico.

4.2 Gastronomia Francesa y su servicio.

4.3 Gastronomia Espafiola.

4.4 Gastronomia Alemana

4.5 Gastronomia Africana.

4.6 Gastronomia Peruana.

4.7 Gastronomia Arabe

4.8 Gastronomia de La India

4.9 Gastronomia Inglesa

4.10 Gastronomia Salvadorefia, Investigacion y rescate de ingredientes.

411 Planeacion de cartas.

412 Andlisis de los Restaurantes, Hoteles, Cafeteria, Comida rapida de El
Salvador.

413 Importancia del Maridaje y Degustacion

414 Importancia de la Decoracion y Montaje

4.15 Degustacion guiada

e) Estrategia Metodologica:



'| UNIVERSIDAD DR. JOSE

=) MATIAS DELGADO
e
Facultad de Economia,
Empresa y Negocios

Plan de Estudios de la Carrera de Licenciatura en Turismo

El desarrollo del programa permite el aprendizaje del estudiante a partir de los
elementos que el docente proporcione en el 50% del total de horas, las cuales
seran impartidas de forma tedérica mediante:

Clases magistrales, explicando cada unidad a fin de que los estudiantes
presenten dudas y éstas sean evacuadas por el docente.

Dinamicas Grupales: con las cuales ayudara al estudiante en la
comprension y aplicacion de las técnicas de investigacién de mercados.

El 50% de las horas restantes se debera utilizar en actividades practicas de
aprendizaje, tales como:

Practicas de aplicacion de casos y elaboracion de proyectos: Serviran

para consolidar los conceptos y métodos explicados en las clases
magistrales; asimismo, comprobar que el estudiante efectivamente adquirio
los conocimientos y las capacidades de aplicacion de conocimientos
propias de la céatedra.

Exposiciones Grupales: Contribuird a los estudiantes a argumentar y
defender las ideas propuestas.

Investigaciones Bibliograficas y de campo: Permitiran al estudiante, reunir,
interpretar y analizar informacion, para profundizar en el conocimiento de la
materia.

f) Bibliografia:

~ Numero de
e | Autor S| Pais | Cicn | elemplares
en biblioteca
CULTURADE |MULLER DE
CALIDAD DE LA LAMA, TRILLAS México 1999 3
SERVICIO ENRIQUE
Alimentacion, y 3
Cultura, Contreras
Necesidades, . ' TRILLAS Espafia 2002
Jesus

gustos y
costumbres
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Manual de Sanchez
administracion y | Anaya, TRILLAS México 2000
Gastronomia Esteban
Tratados de Reynoso
alimentos y Javier ’ LIMUSA México 2000
bebidas 2,3y 4
Marketing
creativo para el | oo vy TRILLAS | México 2001
servicio de
comidas
DENIA
VALEA,
MANUAL DE gUERRER
SERVICIODE |opeND, | LIMUSA | México | 2004
RESTAURANT N
ES Y BAR JIMENEZ ,
BALLESTE
ROS
GONZALO
UN VIAJE
CULINARIO CX&%F\;ES KONEMANN | CHINA 2007
POR FRANCIA
Tratados de Reynoso
alimentos y : ' LIMUSA México 2000
. Javier
bebidas 1

*En proceso de adquisicion




